
2023年度第 2回愛媛県がん相談員研修ワーキング議事録 

2023年 11 月 9日（木） 

13：30～16：30 

 

施設名 参加者 

四国がんセンター 福島 大西 閏木 篠原（欠） 

愛媛大学医学部附属病院 塩見       

愛媛県立中央病院 武田 濱田     

市立宇和島病院 川中       

住友別子病院 和田       

済生会今治病院 松岡       

松山赤十字病院 佐伯       

事務 安宅    

 

１、日程について 

  研修会：3/16（土）13：00（受付 12：30～） ～17：00 

  講師・ファシリ・運営スタッフ/当日打ち合わせ 10：00～11：30 

  講師・ファシリ・運営スタッフ/終了後振り返り会 17：10～18：00 

   

２、研修内容・プログラムについて 

  テーマ：「がん相談員が行う診断期の意思決定支援」 

  目的：がん相談支援センターの相談員が診断期から患者意思決定支援ができるようになる。 

  学習目標：・診断期の患者・家族の心理を学び、意思決定に必要な支援を考えることができる。 

       ・より良い相談対応を行うために、日ごろの相談対応を振り返り、気付きを得るこ

とが出来る。 

       ・相談員が日ごろに使えるセルフケアを学ぶ。 

  プログラム：10：00～11：30 （90）運営委員、ファシリテーター、講師打ち合わせ    

11：30～12：30 （60）昼休憩 

12：30～12：50     参加者受付 

13：00～13：10（10） オリエンテーション ・開会挨拶  

愛媛県がん診療連携協議会がん相談支援専門部会長 

四国がんセンター 羽藤慎二（予定） 

●●：●●～   （●●）フループワーク① 

診断期の患者・家族の支援で困っていること（シェア） 

             上記、考えてくることを宿題にする 

●●：●●～   （5）事例提示（診断期の意思決定支援） 

 ●●：●●～   グループワーク②事例検討 



●●：●●～    全体共有 

●●：●●～    休憩 

●●：●●～    講義「診断期の意思決定支援」 

          講師：愛媛県立中央病院 武田さん 

●●：●●～    グループワーク③ 

          事例検討の振り返り・明日からできること 

●●：●●～（30） ストレスマネジメント 

                    相談員のためのストレスマネジメント/レクチャーとセルフケア体験 

          講師：四国がんセンター井上さんと相談して候補者検討する 

16：50～17：00（10） 閉会挨拶・事務連絡 

 

グループワーク、全体共有、講義、グループワーク・・・の時間配分については、次回までに塩

見氏たたき案作成、メンバーで調整する 

 

３、開催方法・会場について 

集合形式 （会場）四国がんセンター 地域連携センター3階 研修室 1・２ 

 

４、対象者について 

  ・愛媛県内のがん診療連携拠点病院・がん診療連携推進病院のがん相談支援センター相談員 

  ・他県からの参加も可能 

 

５、募集定員、募集範囲について 

  募集定員 20名～30名くらい 

ファシリ 5～6名くらい 1グループ 4～5名にファシリテーター1名 

募集範囲 県内を優先とするが県外受入可 

 

６、講師について 

  愛媛県立中央病院 武田さん、ストレスマネジメント講師（四国がんセンターで検討） 

  

７、広報開始日程 1/15～（Ⅲ群登録予定で） 

  申込締切日程 2/12 

 

８、全体共有の担当者 

  未定 

  

９、事例について 

  次回検討/盛り込みたいポイントを考えておく 

    



１0、役割分担 

  当日（司会進行は未定、開会・閉会の挨拶は部会長ＯＫ） 

  準備（ちらし作成、申込フォーム作成、グループ・ファシリ分けリスト作成・・・・） 

   

  研修会当日の役割分担（第 1回目と同じでよいか？意見を持ち寄り次回決定） 

   

司会・進行   

オリエンテーション   

講師：講義①   

講師：講義②   

全体共有まとめ   

ファシリテーター   

サブファシリテーター   

会場設営   

会場までの案内設営   

受付   

 

 

１1、運営スケジュールについて 

  役割分担が決まれば随時調整※Excel 表参照 

 

１2、その他連絡事項について 

  特になし 

 

13、次回 2023年 12月 8日（金）13：30～16：30 


